Newsletter der Seelsorgeeinheit 24.11.2023-
Freudenstadt — Alpirsbach 03.12.2023

Die Proben beginnen

Die Proben fiir das Krippenspiel an Heilig
Abend beginnen am Montag, 27. November
2023 um 17.00 Uhr im Gemeinderaum unter
der Taborkirche. Hier werden die Rollen
verteilt.

Michael Paulus

Handgemacht

Einfach — gut — kostenlos

Unter diesem Motto 1adt das ,Blndnis flir soziale
Gerechtigkeit" zu einem adventlichen
Beisammensein am Samstag, 02. Dez. 2023 ab
14.30 Uhr in der Friedenskirche, Stuttgarter Str.
23 in Freudenstadt ein.

Gemeinsam Kaffeetrinken und Geschenke
basten

Keine Adventszeit ohne Geschenke basteln. Das
gehort irgendwie dazu und macht diese kalte und dunkle Jahreszeit warm und
gemdtlich. Hier haben Sie die Mdglichkeit selbst ein Geschenk zu basteln. Wir
haben alles, was Sie zum Basteln brauchen.

Kinderbiicherflohmarkt
Winterzeit ist Vorlesezeit. Sie finden eine grof’e Auswahl an schdnen
Kinderbichern kostenlos zum Mitnehmen.

Adventskalender

Schon bald ist der 1. Advent und Sie haben noch keinen Adventskalender fir
Ihr Kind? Es muss nicht immer ein teurer Adventskalender sein.

Selbst gemacht ist oft schoner. Basteln Sie einen Kalender zusammen mit
lhren Kindern. Wir haben Bastelmaterial da.
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Meditative Impulse und Tanze in den Advent

Die Veranstaltung am 29.11. 2023, im Gemeindehaus St. Franziskus in
Dornstetten, Meditative Impulse und Tanze in den Advent mit S. Braun, muss

wegen Krankheit abgesagt werden.

Rosi Lutz

“Wenn das Leben mit
dem Tod beginnt”

gemeinsame

Trauer - und

Bestattungsfeieram >

24.11.2023 um 14 Uhr

auf dem Stadtfriedhof
in Freudenstadt

DIESE BESTATTUNGSFEIER UND AUCH
GLEICHZEITIG GEDENKGOTTESDIENST BIETET
FUR TRAUERNDE ELTERN DIE MOGLICHKEIT
ZU ERFAHREN UND ZU SPUREN,

DASS GEMEINSAM UM UNSERE KINDER
GETRAUERT WIRD.

DIE TRAUERFEIER BEGINNT UM 14.00 UHR IN
DER FRIEDHOFSKAPELLE AUF DEM
STADTFRIEDHOF FREUDENSTADT. WIR
FINDEN UNS EINFACH IN DER KAPELLE EIN.
GEMEINSAME
TRAUER - UND BESTATTUNGSFEIER AM
24,11.2023 UM 14 H AUF DEM
STADTFRIEDHOF IN FREUDENSTADT

WWW.LEERE-WIEGE-FDS.DE
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Herzliche
Einladung zum

Taizé-Gebet

Am Sonntag, 3.12.23 laden
wir ein zum gemeinsamen
Singen und Beten im
Kerzenschein!

TERMIN: 3.12. UM 17.30 UHR
ORT: KATH. TABORKIRCHE
IN FREUDENSTADT

MUSIKERINNEN DER
KIRCHENGEMEINDE GESTALTEN
DAS GEBET MIT

NACH DEM GEBET SIND ALLE
EINGELADEN ZUM GEMUTLICHEN
BEISAMMENSEIN MIT TEE UND
LEBKUCHEN IM SAAL UNTER DER
KIRCHE!

a
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Herzliche Einladung zum Rosenkranzgebet

RegelmaBige Gebetszeiten sind:

In der Taborkiche Freudenstadt

- Donnerstag, um 7:15 Uhr (nicht in den Schulferien)

- Freitag, um 9:15 Uhr

- Samstag, um 17:15 Uhr

- Sonntag, um 10:15 Uhr (im Leopoldraum unterhalb der Kirche)

In St. Martinus LoRRburg

\ Dienstag, um 18 Uhr (auBer im Mai)

J
Bitte beachten Sie, dass der Sonntagabend Gottesdienst diese Woche
ausfallt !
Gottesdienste
Fr. |24.11.2023, |Eucharistie Taborkirche - em. WB
10:00 Uhr Freudenstadt Kreidler
Fr. 124.11.2023, |Trauergottesdienst |Friedhof PR Paulus
14:00 Uhr "Leere Wiege" Freudenstadt

Fr. 124.11.2023, |Gottesdienstim AlexA Senioren- | Vikar Frohlich
15:30 Uhr Seniorenwohnheim |residenz
mit Gedenken der

Verstorbenen
Sa. |25.11.2023, |Lobpreisgottes- St. Martinus - | Pater
14:00 Uhr dienst LoRburg Emmanuel

14:00 Uhr, Rosenkranz
14:30 Uhr Lobpreis,
15:00 Uhr HI. Messe &
Anbetung

Sa. |25.11.2023, |Beichte Taborkirche - Vikar Frohlich
17:00 Uhr Freudenstadt
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Sa. |25.11.2023, |Eucharistie zum Taborkirche - Vikar Frohlich
18:15 Uhr Christkdnigssonntag | Freudenstadt
Cacilienfeier mit
Taborchor
So. |26.11.2023, |Eucharistie Taborkirche - Pater Bakovi¢
09:00 Uhr kroatisch Freudenstadt
So. |26.11.2023, |Eucharistie zum St. Benedikt - Vikar Frohlich
09:30 Uhr Christkénigssonntag | Alpirsbach
mit Weihrauch
So. |26.11.2023, |Eucharistie zum St. Franziskus - |Pater
09:30 Uhr Christkdnigssonntag | Dornstetten Emmanuel
So. |26.11.2023, |Eucharistie zum St. Martinus - Vikar Frohlich
11:00 Uhr Christkénigssonntag | LoRRburg
So. |26.11.2023, |Eucharistie zum Taborkirche - Pater
11:00 Uhr Christkdnigssonntag | Freudenstadt |Emmanuel
mit Weihrauch
Di. [28.11.2023, |Eucharistie, Taborkirche - Pater
18:30 Uhr anschlief’end Freudenstadt Emmanuel
Anbetung
Mi. 129.11.2023, |Eucharistie Taborkirche - Vikar Frohlich
18:30 Uhr Freudenstadt
Do. [30.11.2023, |Eucharistie-Laudes |Raum Nursia - |Vikar Froéhlich
08:30 Uhr Alpirsbach
Fr. 101.12.2023, |Eucharistie Taborkirche - em. WB
10:00 Uhr Freudenstadt Kreidler
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Fr. 101.12.2023, |Herz-Jesu-Freitag, | St. Martinus - Pater
14:00 Uhr 14.00 -20.00 Uhr: LoRburg Emmanuel
Beichte/stille Anbetung
18.00 Uhr: Rosenkranz
19.00 Uhr: HI. Messe
Sa. |02.12.2023, |Beichte Taborkirche - Dekan Bock
17:00 Uhr Freudenstadt
Sa. |02.12.2023, |Eucharistie polnisch |St. Martinus - Pfarrer Cor
17:00 Uhr LoRburg
Sa. |02.12.2023, |Eucharistie Taborkirche - Dekan Bock
18:15 Uhr Freudenstadt
So. |03.12.2023, |Eucharistie Taborkirche - Pater Bakovi¢
09:00 Uhr kroatisch Freudenstadt
So. |03.12.2023, |Eucharistie St. Franziskus - | Vikar Frohlich
09:30 Uhr Dornstetten
So. |03.12.2023, |Eucharistie St. Benedikt - Pater
09:30 Uhr Alpirsbach Emmanuel
So. |03.12.2023, |Eucharistie St. Martinus - Pater
11:00 Uhr LoRburg Emmanuel
So. |03.12.2023, |Eucharistie Taborkirche - Dekan Bock
11:00 Uhr besonders fiir Freudenstadt
Familien
So. |03.12.2023, |Taizé Gebet Taborkirche - GR:in Karus
17:30 Uhr Freudenstadt
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Abenteuer Erzahlzelt

Am Freitag, den 17.11.2023
waren wir vom Herz Jesu
- ¥ Kindergarten Lutzenhardt in ihr
4 selbst aufgebautes Erzahlzelt
eingeladen. Alle Giraffen- und
Léwenkinder tauchten dort in

eine spannende
Geschichtenwelt ein. Im
liebevoll und gemdtlich

dekorierten Zelt suchte sich
jedes Kind einen Platz und
lauschte den interessanten und
lustigen Erzahlungen.

Zuerst fuhrten uns die Vorschulkinder mit ihren Erzieherinnen eindrucksvoll
eine  Stabgeschichte vor, danach hoérten wir eine spannende
Drachengeschichte. Zum Abschluss bekam jedes Kind eine Trommel und
durfte sich aktiv bei der Trommelgeschlchte vom Loéwen und der Maus
beteiligen, das machte allen v o=
groRen Spald. Bevor es wieder
zurick in den Kindergarten
nach Dornstetten ging, durften
die Kinder noch einen
Luftballon steigen lassen und
sich mit Kuchen starken.

Vielen Dank an den Herz Jesu
Kindergarten flr die Einladung
und ihr Engagement sowie
Herrn Burghardt, Frau Hamann,
Herr Walz und Frau Bruning fur
ihren Fahrdienst!

Franziskuskindergarten Dornstetten
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Kath. Kirchengemeinde St. Benedikt Alpirsbach
Gottesdienst mit Pfarrer Schall

— Die Eucharistiefeier mit Laudes
-k wird jeden Donnerstagmorgen
von der kath. Kirchengemeinde
St. Benedikt angeboten. Die
Priester der Seelsorgeeinheit

Freudenstadt-Alpirsbach
zelebrieren abwechselnd den
Gottesdienst.

Pfarrer Hans Schall, von 1985
bis 1992 als Priester in St.
Benedikt tatig, kommt gerne bei
verschiedenen Anlassen nach
Alpirsbach. Auf die Anfrage, ob
er einen Gottesdienst
Ubernehmen wuirde, hat er
spontan zugesagt. Die
Gemeindemitglieder haben sich
gefreut, dass er mit ihnen die
Eucharistiefeier mit Laudes im
Raum Nursia gefeiert hat.
AnschlieRend trafen sie sich im
Gemeinderaum Benedetto. Bei Kaffee und Brezeln kamen sie ins Gesprach,
bei dem auch Erinnerungen ausgetauscht wurden. Pfarrer Schall war friher
oft mit seinem Rennrad unterwegs und er hatte auch viel Spal3, mit den
Ministranten FuRball zu spielen.

Die kath. Kirchengemeinde St. Benedikt bedankt sich bei Pfarrer Schall fur die
Durchfiihrung des Gottesdienstes und winscht seinem ehemaligen Pfarrer
weiterhin alles Gute.

Bild: Im Gemeinderaum Benedetto: (von links): Pfarrer Hans Schall, Josef
Kuffer, Rosa Dombrowsky, Anneliese Weigold, Kunibert und Loni Hettich,
Erika Jans und Vikar Roman Frohlich.

Helmut Held
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,»19 neu ausgebildete Hospizbegleiter/innen im Landkreis
Freudenstadt*

Im  November 2023 wurde in
Freudenstadt ein weiterer
LAufbaukurs Hospiz® mit 19
Teilnehmer(innen) mit der Ubergabe
4 der Zertifikate abgeschlossen. Solche
Kurse sind fur ehrenamtliche
Mitglieder von Ambulanten
Hospizdiensten Voraussetzung fir
ihre Téatigkeit. Die Kurse werden von
der Arbeitsgemeinschaft Hospiz im

: iy - Landkreis Freudenstadt verantwortet
und wurde unter der Leitung von Michael Paulus (Pastoralreferent)
durchgeflhrt. Die Teilnehmer kommen entweder aus den acht Hospizgruppen
im Landkreis FDS oder sie nehmen aus personlichem Interesse teil. Die
Ambulanten Hospizdienste im Landkreis Freudenstadt stehen vor immer
grolieren Aufgaben. Sie suchen interessierte Personen, die bereit sind,
sterbende Menschen zu begleiten. Deshalb wird ab 18. Marz 2024 ein neuer
Kurs LEinflhrung in die Hospizarbeit® in Freudenstadt angeboten.
Informationen gibt es unter http://www.ambulante-hospizdienste.de oder bei
Frau Sandra Vieth, Telefon 0160 5232334. Die Inhalte der Fortbildungen
entsprechen den Rahmenempfehlungen des Hospiz- und Palliativverbandes,
den Richtlinien von Caritas und Diakonie und des Ministeriums fur Arbeit und
Soziales in Baden-Wiirttemberg. Sie enthalten Ubungen zur Selbsterfahrung
und Selbstwahrnehmung.

Michael Paulus

T Totengedenken
fur die Verstorbenen des Vorjahres

Dienstag, 28. November 2023, 18:30 Uhr

11.11. Gabriele Grubert, geb. Hanle, Sulz a.N.
18.11. Franz Josef Kohler, Freudenstadt
25.11.  Ursula Haug, geb. Konig, Aach

25.11.  Glnter Thal, LoRburg

27 .11. Alois Houy, Dornstetten
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Benedetto-Treff Alpirsbach/Franziskustreff Dornstetten
Gute Kommunikation ist machbar

Das Thema ,Kommunikation“ stand im
Mittelpunkt bei der jungsten
Veranstaltung vom Benedetto-Treff
Alpirsbach und Franziskustreff
Dornstetten. Im Gemeinderaum
Benedetto begrifite Helmut Held die
Teilnehmerinnen und Sandra Adiarte,
Kommunikationstrainerin. .Engagiert
und zielorientiert 1asst es sich bei der |
Kommunikation vermeiden, dass aus
Herausforderungen Krisen werden. In dem Vortrag soll das Basiswissen im
Bereich Kommunikation aufgefrischt und der Horizont durch neue Strategien
erweitert werden®, so Sandra Adiarte zu Beginn ihrer Ausflihrungen. Dies
bedeutet, mitdenken, mitmachen und um andere besser zu verstehen.
~Wichtig ist, dass man nie aufhort, zu fragen“. Diese Aussage stammt von
Albert Einstein. Zu den vier Lerntypen gehdren der visuelle, der audite und
kommunikative sowie der motorische Lerntyp, die von der Referentin im
Einzelnen erklart wurde. Kommunikation ist der Austausch oder die
Ubertragung von Informationen, die auf verschiedenen Wegen, inzwischen
auch im Wege der computervermittelten Kommunikation, stattfinden kann. Es
gibt die verbale, die non-verbale und die schriftiche Kommunikation. Die
einzelnen Komponenten des Zuhdrens beinhalten u. a. das Gesagte, nichts
personlich nehmen und sich in den anderen hineinversetzen. Bei den
Konfliktarten handelt es sich um die Verteilungs-, Rollen-, Ziel- und
Gruppenkonflikte. Nach dem Selbstreflexions-Trick, auch die ,Handformel®
genannt, wurde noch die Resilienz, die Widerstandsfahigkeit, besprochen.
Dazu gehdren: soziale Beziehungen férdern, sich engagieren und den
Blickwinkel einnehmen. Wahrend des Vortrags wurden die Teilnehmerinnen
mit kleinen interaktiven und praktischen Ubungen in die verschiedenen
Themenbereiche mit einbezogen.

Nach diesen umfangreichen Informationen hatten die Besucherinnen noch
Gelegenheit, mit der Referentin ausgiebig zu diskutieren.

Helmut Held

Bild: Die Teilnehmerinnen mit Sandra Adiarte (zweite von links) und Helmut Held (rechts).
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Erreichbarkeit der Pfarrburos & Kirchenpflege

Pfarramt Christi Verkldrung, Freudenstadt

Ansprechpartner: Frau Gebele, Frau Hauer

07441-91 72-0 Montag 9.00 - 12.00 Uhr, 14.00- 16.00 Uhr

Dienstag 9.00 — 12.00 Uhr, 14.00- 16.00 Uhr

Mittwoch 9.00 — 12.00 Uhr

Donnerstag 14.00 — 18.00 Uhr

Freitag 9.00 — 12.00 Uhr
christiverklaerung.freudendstadt@drs.de www.tabor-fds.de

Kirchenpflege Freudenstadt

Ansprechpartner: Frau Harter, Frau Linsbauer

07441-91 72-17 Montag 9.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 12.00 Uhr
claudia.harter@kpfl.drs.de daniela.linsbauer@drs.de

IBAN: DE20 6425 1060 0000 0079 48 ; BIC: SOLADES 1 FDS
Pfarrbiiro St. Benedikt, Alpirsbach

Ansprechpartner: Frau Wesle

07444-91 79 06 Montag 13.30- 17.30 Uhr
Donnerstag 13.30 - 17.30 Uhr
stbenedikt.alpirsbach@drs.de www.katholische-kirche-alpirsbach.de

IBAN: DE39 6649 2700 0040 6092 02 ; BIC: GENODE61KZT

Newsletter

Lassen Sie sich von uns regelmaRig informieren
Uber die Neuigkeiten in der Seelsorgeeinheit.
Bestellen Sie den Newsletter mit einer E-Mail an
christiverklaerung.freudenstadt@drs.de.

Der Newsletter kann jederzeit ganz einfach
wieder abbestellt werden. www.se-freudenstadt.drs.de

Redaktion & Gestaltung: K. Gebele und D. Linsbauer, newsletter@tabor-fds.de
Druck: Peters Media Service
Seelsorgeeinheit Freudenstadt - Alpirsbach
Kirchplatz 3, 72250 Freudenstadt - Tel. 07441/9172-0 Homepage: www.tabor-fds.de
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