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Trauergruppe Leere Wiege  
 

Gerade noch große Freude, dann 
aber große Traurigkeit – und oft die 
Frage: Wie konnte das geschehen 
und warum? Viele Eltern müssen 
das erleben: Eine Fehlgeburt, 

Totgeburt oder Tod nach der Geburt und dann oft die Sprachlosigkeit, es fällt 
vielen so schwer sich auszutauschen, darüber zu sprechen und die Trauer 
auszudrücken. Deshalb bietet die Trauergruppe „Leere Wiege“ Austausch und 
Begleitung an – egal, ob der Trauerfall akut ist oder schon lange zurück liegt. 
Die Gruppe startet neu am Montag, 22. Januar 2024 um 20.00 Uhr im 
Gemeinderaum unter der Taborkirche , Kirchplatz 3 in Freudenstadt. Andere 
Betroffene und nach Möglichkeit eine Ärztin beantworten Fragen und 
moderieren das Gespräch. Die Selbsthilfegruppe „Leere Wiege“ hat eine neue 
Homepage. Unter https://www.leere-wiege-fds.de/ bekommt man aktuelle 
Informationen und kann Kontakt aufnehmen. Bei Manfred Maier 0178 / 
9310889 oder Andrea Gschweng 07443 / 8043162. 

Michael Paulus 
 
Ein Angebot für Trauernde  
 

Wer um einen geliebten Menschen trauert, kann sich im 
TrauerCafé Lebens-Wege in Freudenstadt in einem 
geschützten Rahmen mit vertrauensvoller Atmosphäre 
ungezwungen mit Menschen treffen, die ähnliche 
Erfahrungen machen.  
Die nächsten Termine sind jeweils am Mittwoch, 24. 
Januar und 28. Februar 2024 von 19:00 bis 20:30 Uhr im 
Gemeindesaal unter der Taborkirche.  
Anmeldung über die Telefonnummer 0160 5232334 ist erforderlich. 
Qualifizierte Trauerbegleiter/-innen unterstützen diese Treffen.  

Michael Paulus 
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Familie im Fokus – Aktionswoche vom 03. bis 09. März – 
Jetzt schon anmelden  
 

Die Hauptabteilung XI – Kirche und Gesellschaft, 
Fachreferat Ehe und Familie, lädt ein zur Aktionswoche 
„Familie im Fokus.“ Sie startet am Sonntag, 03. März 2024 
mit einem diözesanweiten Familienaktionstag an vielen 
verschiedenen Orten (Gemeinden, Dekanate, 
Verbände…).  
Von Montag, 4. bis Freitag , 8. März 2024 gibt es vielfältige digitale Angebote 
für Ehrenamtliche, Hauptamtliche und Interessierte zu unterschiedlichsten 
Themen rund um Beziehung und Familie (Vorträge, Workshops, 
Schnupperangebote…). Die Aktionswoche endet am Samstag, 9. März 2024 
mit einem Ermutigungs- und Inspirationstag für Engagierte in der 
Familienpastoral und Familienliturgie in Wernau. 
 

Fast alle Angebote haben eine begrenzte Teilnahmezahl, deshalb lohnt es, 
sich möglichst früh anzumelden. Unter https://familie-im-fokus.drs.de  
Weitere Informationen erhalten Sie über den QR Code. 

Michael Paulus 

 
Inspirierende Ideen in der Fastenzeit 2024 für Paare und 
Familien  
 

Wie in den vergangenen Jahren gibt es 
vom ersten Fastensonntag bis Ostern für 
Familien und Paare 7 ansprechend 
gestaltete Briefe (per Post oder digital), 
die Anregungen geben zu Fragen wie: 
Wie gestalten wir unsere Lebensräume? 
Wo sind meine und unsere Krafträume? 
Wie schaffen wir für unsere Beziehungen 

einen guten Raum? Was wird aus unseren geplatzten Lebensträumen? Die 
kostenfreien Briefe der Fastenaktion gibt es in zwei Varianten: einmal für 
Paare und einmal für Familien (in all ihrer Vielfalt) mit Kindern im 
Grundschulalter. Nicht das Verzichten steht im Fokus, sondern das MEHR an 
gemeinsamer Zeit für Partnerschaft und Familienleben.  
 

Weitere Informationen und Material https://www.7wochenaktion.de/ 
 

Michael Paulus 
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Qualifizierungskurs Ehrenamtlicher für die Hospizarbeit 
 

Die Ambulanten Hospizgruppen im 
Landkreis Freudenstadt bieten vom 
18. März bis zum 16. November 
2024 einen Qualifizierungskurs zur 
Begleitung schwerstkranker und 
sterbender Menschen an.  
 

Die Teilnehmenden werden vertraut 
mit den Inhalten und Anliegen der 
Hospizarbeit. Sie erlangen ein 

vertieftes Verständnis für die Bedürfnisse sterbender Menschen und deren 
Angehörigen und werden befähigt, diese in ihrem letzten Lebensabschnitt zu 
begleiten. 
 

Der Kurs beinhaltet einen Grund- und Vertiefungskurs, sowie ein Praktikum 
und Themenabende. Seine Schwerpunkte sind: Grundlegendes Fachwissen 
über die letzte Lebensphase. Persönliche Auseinandersetzung mit den 
Themen Endlichkeit, Sterben, Tod, Trauer, Grundlagen der Kommunikation, 
Informationen über das Hospizkonzept und die palliative Begleitung 
sterbender Menschen, Möglichkeiten der Angehörigen-Begleitung. 
 

Der Kurs richtet sich an Interessierte der Hospizarbeit aber auch an 
Menschen, die sich mit Sterben und Tod auseinandersetzen möchten. Weitere 
Informationen gibt es unter www.ambulante-hospizdienste.de oder bei Frau 
Sandra Vieth, Telefon 0160 5232334. 

Sandra Vieth 

 
Nächster Glaubenskurs-
Termin  
Herzliche Einladung zum nächsten 
Glaubenskurs-Termin in Freudenstadt 
zum Thema: „Eucharistie“.  
Das Treffen findet statt am 
kommenden Freitag, den 26. Januar 
2024, um 19 Uhr im Taborsaal und wird 
ca. 90 Minuten dauern.  

Vikar Roman Fröhlich  
         Foto: pixabay.com 
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Herzliche Einladung zum Rosenkranzgebet 

 
Regelmäßige Gebetszeiten sind: 
 

In der Taborkirche Freudenstadt     
- Donnerstag, um 7:15 Uhr (nicht in den Schulferien)        
- Freitag, um 9:15 Uhr  
- Samstag, um 17:15 Uhr  
- Sonntag, um 10:15 Uhr (im Leopoldraum unterhalb der Kirche) 
 

In St. Martinus Loßburg 
- Dienstag, um 18 Uhr (außer im Mai) 

 
Gottesdienste 
Fr. 19.01.2024, 

10:00 Uhr 
Eucharistie Taborkirche  

Freudenstadt 
em. WB Kreidler 

Fr. 19.01.2024, 
19:00 Uhr 

Jugendgottes-
dienst zur 
Firmvorbereitung 

Taborkirche 
Freudenstadt 

Vikar Fröhlich 

Sa. 20.01.2024, 
17:00 Uhr 

Eucharistie 
polnisch 

St. Martinus - 
Loßburg 

Pater Piotr 

Sa. 20.01.2024, 
17:00 Uhr 

Beichte Taborkirche 
Freudenstadt 

Dekan Bock 

Sa. 20.01.2024, 
18:15 Uhr 

Eucharistie Taborkirche  
Freudenstadt 

Dekan Bock 

So. 21.01.2024, 
09:00 Uhr 

Eucharistie 
kroatisch 

Taborkirche  
Freudenstadt 

Pater Baković 

So. 21.01.2024, 
09:30 Uhr 

Wortgottesfeier St. Franziskus  
Dornstetten 

PR Paulus 

So. 21.01.2024, 
09:30 Uhr 

Eucharistie St. Benedikt 
Alpirsbach 

Dekan Bock 

So. 21.01.2024, 
11:00 Uhr 

Wortgottesfeier St. Martinus 
Loßburg 

PR Paulus 

So. 21.01.2024, Eucharistie  Taborkirche Dekan Bock 
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11:00 Uhr Freudenstadt 

Mo. 22.01.2024, 
18:15 Uhr 

Kontemplatives 
Gebet 

Taborkirche  
Freudenstadt 

GR:in Karus 

Di. 23.01.2024, 
17:30 Uhr 

Kommunion: 3. 
Weggottesdienst: 
Gott macht meine 
Dunkelheit hell 

St. Franziskus  
Dornstetten 

GR:in Karus 

Di. 23.01.2024, 
18:30 Uhr 

Eucharistie, 
anschließend 
Anbetung 

Taborkirche 
Freudenstadt 

Dekan Bock 

Mi. 24.01.2024, 
17:30 Uhr 

Kommunion: 3. 
Weggottesdienst: 
Gott macht meine 
Dunkelheit hell 

St. Martinus  
Loßburg 

GR:in Karus 

Mi. 24.01.2024, 
18:30 Uhr 

Eucharistie – 
fällt aus! 

Taborkirche 
Freudenstadt 

 

Do. 25.01.2024, 
08:30 Uhr 

Eucharistie-
Laudes 

Raum Nursia  
Alpirsbach 

Dekan Bock 

Do. 25.01.2024, 
16:00 Uhr 

Gottesdienst im 
Seniorenwohn-
heim 

Pflegedomizil 
am Kienberg 

PR Paulus 

Do. 25.01.2024, 
17:30 Uhr 

Kommunion: 3. 
Weggottesdienst: 
Gott macht meine 
Dunkelheit hell 

Taborkirche  
Freudenstadt 

GR:in Karus 

Do. 25.01.2024, 
18:30 Uhr 

Abendandacht - 
Zeit zum 
Atemholen 

Kapelle 
Krankenhaus  
Freudenstadt 

 

Fr. 26.01.2024, 
10:00 Uhr 

Eucharistie Taborkirche  
Freudenstadt 

em. WB Kreidler 

Fr. 26.01.2024, 
15:30 Uhr 

Gottesdienst im 
Seniorenwohn-
heim 

AlexA 
Senioren-
residenz 

PR Paulus 

Sa. 27.01.2024, 
17:00 Uhr 

Beichte Taborkirche - 
Freudenstadt 

Vikar Fröhlich 
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Sa. 27.01.2024, 
18:15 Uhr 

Eucharistie Taborkirche 
Freudenstadt 

Vikar Fröhlich 

So. 28.01.2024, 
09:00 Uhr 

Eucharistie 
kroatisch 

Taborkirche 
Freudenstadt 

Pater Baković 

So. 28.01.2024, 
09:30 Uhr 

Eucharistie St. Benedikt 
Alpirsbach 

Vikar Fröhlich 

So. 28.01.2024, 
09:30 Uhr 

Eucharistie St. Franziskus  
Dornstetten 

Dekan Bock 

So. 28.01.2024, 
11:00 Uhr 

Eucharistie Taborkirche  
Freudenstadt 

Dekan Bock 

So. 28.01.2024, 
11:00 Uhr 

Eucharistie St. Martinus  
Loßburg 

Vikar Fröhlich 

 
Vorübergehend geänderte Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
 

Wegen Krankheit müssen wir die Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
vorübergehend einschränken.  
Ab sofort bleibt das Pfarrbüro am Montagnachmittag geschlossen! 
 
Sie erreichen uns weiterhin am: 
 
Montag, Mittwoch, Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag    09.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 16.00 Uhr 
Donnerstag   14.00 – 18.00 Uhr 
 
Wir bitten um Beachtung und bedanken uns jetzt schon für Ihr Verständnis.  
 

Getauft wurde in unserer Gemeinde: 
 

Maxim Dettling, Dornstetten 
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Hinweis in eigener Sache: 
 

Diese Jacke wurde Ende des Jahres in unserem VW-Bus gefunden. Es 
handelt sich um eine schwarze Softshelljacke in der Größe L. Der Besitzer 
darf sich gerne im Pfarrbüro melden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Impulstext zum Sonntagsevangelium am 21.01.2024 
 

Niemanden abschreiben 

Ninive, eine böse, gewalttätige Metropole. 
Und doch eine Stadt mit hellhörigen Menschen, 

lernfähig sind sie, bereit, sich zu ändern! 

Ist Jona, 
der Prediger des glühenden Gotteszorns, 
überrascht, vielleicht sogar enttäuscht? 

Niemanden abschreiben! 
Das ist die Botschaft von Ninive. 

Auf krummen Zeilen schreibt Gott gerade. 

Dorothee Sandherr-Klemp (zu Jona 3,1-5.10) 
In: Pfarrbriefservice.de 
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Erreichbarkeit der Pfarrbüros & Kirchenpflege 
 

Pfarramt Christi Verklärung, Freudenstadt 
 

Ansprechpartner: Frau Gebele, Frau Hauer 
 

07441-91 72-0 Montag  9.00 – 12.00 Uhr,    14.00 – 16.00 Uhr 
   Dienstag 9.00 – 12.00 Uhr,    14.00 – 16.00 Uhr 
   Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr 
   Donnerstag       14.00 – 18.00 Uhr 
   Freitag  9.00 – 12.00 Uhr 
 

christiverklaerung.freudendstadt@drs.de            www.tabor-fds.de 
 

Kirchenpflege Freudenstadt 
 

Ansprechpartner: Frau Harter, Frau Linsbauer 
 

07441-91 72-17 Montag  9.00 – 12.00 Uhr 
   Dienstag 9.00 – 12.00 Uhr 
   Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr 
 

claudia.harter@kpfl.drs.de                                         daniela.linsbauer@drs.de 
 

IBAN: DE20 6425 1060 0000 0079 48 ; BIC: SOLADES 1 FDS 
 

Pfarrbüro St. Benedikt, Alpirsbach 
 

Ansprechpartner: Frau Wesle 
 

07444-91 79 06 Montag          13.30 – 17.30 Uhr 
   Donnerstag        13.30 – 17.30 Uhr 
 

stbenedikt.alpirsbach@drs.de                 www.katholische-kirche-alpirsbach.de 
 

IBAN: DE39 6649 2700 0040 6092 02 ; BIC: GENODE61KZT 
 

________________________________________________________________________ 
 

Newsletter 
Lassen Sie sich von uns regelmäßig informieren  
über die Neuigkeiten in der Seelsorgeeinheit.  
Bestellen Sie den Newsletter mit einer E-Mail an  
christiverklaerung.freudenstadt@drs.de.  
Der Newsletter kann jederzeit ganz einfach  
wieder abbestellt werden.    www.se-freudenstadt.drs.de 
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